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Pflegebedürftigkeitsbegriff 

 

Pflegebedürftig im Sinne des § 14 Abs. 1 Sozialgesetzbuch (SGB) XI 

sind Personen, die gesundheitlich bedingte Beeinträchtigungen der 

Selbstständigkeit oder der Fähigkeiten aufweisen und 

deshalb der Hilfe durch andere bedürfen. 

 

Pflegebedürftig ist, wer körperliche, kognitive, psychische oder 

gesundheitliche Belastungen nicht selbstständig kompensieren kann. 

 

Die Pflegebedürftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich für 

Mindestens sechs Monate und mit mindestens der in § 15 SGB XI 

festgelegten Schwere bestehen. 
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Neues Begutachtungsverfahren 

Quelle:aok-Gesundheitspartner.de 
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Neu – Leistungen Pflegegrad 1 

• Pflegeberatung (§§ 7a und 7b SGB XI) 

• Beratung in der eigenen Häuslichkeit (§ 37 Abs. 3 SGB XI) 

• Zusätzliche Leistungen für Pflegebedürftige in ambulant 

betreuten Wohngruppen (§ 38a SGB XI) 

• Versorgung mit Pflegehilfsmitteln (§ 40 Abs. 1 bis 3 und Abs. 

5 SGB XI) 

• Finanzielle Zuschüsse für Maßnahmen zur Verbesserung des 

individuellen oder gemeinsamen Wohnumfeldes (§ 40 Abs. 4 

SGB XI) 

• Zusätzliche Betreuung und Aktivierung in stationären 

Pflegeeinrichtungen (§ 43b SGB XI) 

• Pflegekurse für Angehörige und ehrenamtliche 

Pflegepersonen 

• Entlastungsbetrag (§ 45b SGB XI) 

• Zuschuss bei vollstationärer Pflege (§ 43 Abs. 3 SGB XI). 
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Eröffnung :  10.02.2010 

Mitarbeiter:  2 Pflegeberater 

   2 Sozialberater  

Räumlichkeiten:  Neumarkt 5 (Zi. 21-24) 

Sprechzeiten:   

Dienstag:       9.00 – 12.00 Uhr & 13.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag:   9.00 – 12.00 Uhr & 13.00 – 18.00 Uhr 

                       sowie nach Vereinbarung 

Tel.:     0355 / 612 – 2510 bis 612 – 2513 

Fax:     0355 / 612 – 2503 

E-Mail: cottbus@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de 
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Wesentliche Aufgaben des PSP 

• Information, Beratung und Begleitung 
 Rund um das Thema Pflege, gesetzliche und kommunale 

 Leistungen, regionale Betreuungsangebote, Hilfestellung  

              bei Inanspruchnahme der Leistung 

 

• Koordination/Vernetzung 
 Vernetzung und Abstimmung der pflegerischen und  

 sozialen Versorgungs-und Betreuungsangebote zur 

 Unterstützung einer bedarfsgerechten Weiterentwicklung 

 der Altenhilfestrukturen 
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Zahlen 

• Eröffnung 2010   Beratungen 778 

• Aktuell 2017   Beratungen 1657 

 

63%

35%

2%

Beratungen

Persönlich

Telefonisch

Schriftlich

 

 

 
Hausbesuche 84 

Stand 30.09.17 
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Vielen Dank für 

Ihre 

Aufmerksamkeit 


