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Ausschusses fur Soziales,

Gesundhelt und Rechte fur
Minderheiten

6.1.1 Information zum Stand der Integration in Cottbus/Chdsebuz

Servicebereich Bildung und Integration

Servicebereich Bildung und Integration
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Projekte Im Servicebereich Bildung und
Integration
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Blro zur psychosozialen und gesundheltlichen
Pravention, Beratung und Begleitung fur
Migrant*innen

Koordination - Olga Richert -

Servicebereich Bildung und Integration



3 gggg'gggz Aufbau des Buros

Zusammensetzung

MSA — Koordination und Beratung Sprachmittler*innen

< muttersprachliche Sprechzeitenin % Gemeindedolmetscher*innen

Kinderarztpraxen < Begleiten zu Fachéarzten und

Sanitater — Impfberatung und Kinderarzten

Vorbereitung < Sprachmitteln in Beratung und bei

Gesundheitseducation

» Arabisch, Persisch, Russisch

Servicebereich Bildung und Integration



Servicebereich

Bildung und Integration
(Stadt Cottbus)

Koordinierungsburo Stadt Cottbus
,aesundheitliche und psychosoziale Beratung, Pravention &
Begleitung von Migrant*innen®

2 AUFSUCHENDE BERATUNG:
w Komm- und Gehstruktur regelmaBige Beratung in den Unterkunften, Familien-
und Begegnhungszentren

Zusammenarbeit mit Integrationskurstragern,
Migrant*innenselbstorganisationen, anderen
Multiplikator*innen

SPRECHSTUNDE:

¢ Impfsprechstunde (1x wochentlich)
¢ Gesundheitsberatung Sprechstunde (2x wochentlich)
* psychosoziale Beratung (1x wochentlich)

prach- und Kulturmittlung:
e Sprachmittler-Pool

. _ edukative Gesundheitsberatung (Patient*innenedukation):
...ins Gesundheitssystem e Gesundheitssystem in Deutschland (Leitfaden)

...zu Beratungsstellen e Schutz vor Krankheiten
...zuUr Sozialarbeit e Vorsorge und Kinder- und Jugendgesundheit
e Schwangerschaft

e Erhebung der Gesundheitsdaten
e Verhutung

e Ausbildung und Qualifizierung

e Erhebung der Impfdaten
e Impfsprechstunde

Stadtverwaltung Cottbus STADT COTTRUS
Servicebereich Bildung & Integration CHOSEBUZ
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\J Chosebur ' Kooperation und geplante

Zusammenarbeit

Gesundheltsamt

Sozialamt JA / frihe Hilfen

CTK Tannenhof

Niedergelassen Arzte /

Fachgruppen/ Kinderarzte . Geburtenstation CTK

|

Servicebereich Bildung und Integration



3 g;:gg:;:z Qualitat — Evaluation - Zusammenwirken

Ratsuchende

- Vertrauen, Kompetenz

- Verweise
- Zugang zu Beratungsstellen
gesundheitsrelevanten - Nutzen der
Themen

Hilfelandschaft

Beratung und

Sprachmittlung Begleitung

- Schulung,
Fortbildung

- Erhebung und

Evaluation

Servicebereich Bildung und Integration



A coubus  Ziele und Schwerpunkte
N Chésebuz

*¢* Familien, Frauen, Schwangere und Kinder

*** Anerkennung und Abbau von Benachteiligung im Bereich der Gesundheit
und Gesundheitsbildung

¢ Unterstiitzungsleistungen aus der Community fur ,frische Mitter
organisieren — Mutterpflege

** breiten Zugang durch Gesundheitsbrief an Haushalte der Zugezogenen in
einfacher Muttersprache

*¢* Vermeidung von parallelen Strukturen

Servicebereich Bildung und Integration



3 cottbus ] (icken und Herausforderungen

** Wo reichen Regelstrukturen nicht aus? Zugang 2 Zugang zu
praventiven S'é‘ﬁx’grr: fglf .
Gesundheits- undg

*“* Wo erreichen wir die besonders angeboten Nachsorge

vulnerable Zielgruppe nicht?
** Wo stehen Mitarbeiter*innen im Gesundheits- verstandigung
: system gesprachen
Gesundheitssystem vor (Sprach-)
Hlrden und benotigen Unterstitzung?

Psychosoziale
Versorgung

Servicebereich Bildung und Integration
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Kontakt

Blro fur gesundheitliche und psychosoziale
Pravention, Beratung und Begleitung fur
Migrant*Innen

Olga Richert
Olga.Richert@cottbus.de
0151/61067708

Berliner Stral3e 6
03044 Cottbus

Servicebereich Bildung und Integration
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