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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

1 Allgemeine Angaben

1.1 Befragte Schüler nach Alter und Geschlecht

Alter ohne 
Angabe

Anzahl % Anzahl % Anzahl %

15 Jahre 106 20,7 107 21,2 0 213 20,8 
16 Jahre 352 68,6 357 70,7 4 713 69,6 
17 Jahre 47 9,2 35 6,9 0 82 8,0 
18 Jahre 5 1,0 6 1,2 0 11 1,1 

ohne Angabe 3 0,6 0 0,0 2 5 0,5 
insgesamt 513 100,0 505 100,0 6 1.024 100,0 

Durchschnittsalter

Jungen Mädchen insgesamt

15,9 15,9 15,9
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

1 Allgemeine Angaben

1.2 Befragte Schüler nach Schultyp

Schultyp Anzahl %
Gesamtschule 113 11,1 
Realschule 296 29,0 
Gymnasium 445 43,6 
Förderschule 39 3,8 
Gesamtschule mit 
gymn. Oberstufe 128 12,5 
Gesamt 1.021 100,0 

ohne Angabe 3 0,3 

Befragte Schüler nach dem Schultyp
Gesamtschule
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Gesamtschule mit 
gymn. Oberstufe
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

1 Allgemeine Angaben

1.3 Befragte Schüler nach Schultyp und Geschlecht

Jungen Mädchen insgesamt

Schultyp Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

Gesamtschule 65   58,0   47   42,0   112   100,0   
Realschule 132   44,7   163   55,3   295   100,0   
Gymnasium 202   45,5   242   54,5   444   100,0   
Förderschule 27   71,1   11   28,9   38   100,0   
Gesamtschule mit 
gymn. Oberstufe 86   67,7   41   32,3   127   100,0   

Gesamt 512   50,4   504   49,6   1016   100,0   

Anteil Mädchen in den Schultypen 
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

1 Allgemeine Angaben

1.4 Befragte Schüler nach Kreis und Schultyp

Schultyp Gesamt-
schule

Real-
schule

Gym-
nasium

Förder-
schule

insge-
samt

Cottbus Schüler* 785   333   589   71   1.778   
befragt 241   296   445   39   1.021   

% 30,7   88,9   75,6   54,9   57,4   

* Quelle: LDS Brandenburg; Schüler in Klasse 10 im Schuljahr 2003/2004

Anteil befragte Schüler an Schülern in Klasse 10 
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.1 Tabakkonsum insgesamt

Konsum
Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 131   25,7   100   19,9   233   22,9   
selten 232   45,6   202   40,2   436   42,8   
wöchentlich 33   6,5   37   7,4   71   7,0   
täglich 113   22,2   164   32,6   278   27,3   
insgesamt 509   100,0   503   100,0   1.018   100,0   

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.2 Wunsch nach Aufgabe des Rauchens

Jugendliche die täglich rauchen

Jungen Mädchen insgesamt
N=112 N=164 N=277

Wunsch nach Aufgabe ist ... Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

kaum vorhanden 37   33,0   59   36,0   96   34,7   
mittel 46   41,1   75   45,7   122   44,0   
groß 29   25,9   30   18,3   59   21,3   

100,0   100,0   100,0   

Wunsch nach Aufgeben des Rauchens bei Jugendlichen, 
die täglich rauchen
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

Jugendliche, die täglich rauchen nach Schultyp

Jugendliche, die täglich rauchen nach Schultyp
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.3 Alter beim Beginn des Rauchens

Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl Mw Alter Anzahl Mw Alter Anzahl Mw Alter

Gesamtschule 34   13,1   28   13,2   62 13,1 
Realschule 53   13,4   103   13,0   156 13,1 
Gymnasium 69   13,3   93   13,5   163 13,4 
Förderschule 13   12,5   3   14,7   17 12,9 
Gesamtschule mit 
gymn. Oberstufe 29   13,1   18   13,6   47 13,3 
insgesamt 198   13,2   245   13,5   443 13,4 

Mittleres Alter bei Beginn des Rauchens
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.4 Alkoholkonsum insgesamt

Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 27   5,3   9   1,8   36   3,5   
selten 303   59,3   382   76,1   691   67,8   
wöchentlich 174   34,1   108   21,5   282   27,7   
täglich 7   1,4   3   0,6   10   1,0   

insgesamt 511   100,0   502   100,0   1.019   100,0   

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

Jugendliche die wöchentlich/täglich Alkohol trinken nach dem Schultyp

Jugendliche, die wöchentlich bzw. täglich Alkohol trinken nach
Schultyp
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.5 Starker Alkoholkonsum

An wieviel Tagen im letzten Monat mehr als 5 Drinks
Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
N=508 N=502 N=1.015

nie 151   29,7   178   35,5   331   32,6   
an 1-5 Tagen 280   55,1   285   56,8   568   56,0   
an 6 -9 Tagen 50   9,8   33   6,6   83   8,2   
an 10 oder mehr Tagen 27   5,3   6   1,2   33   3,3   

508   100,0   502   100,0   1.015   100,0   

Starker Alkoholkonsum (im letzten Monat an 6 oder mehr 
Tagen mehr als 5 Drinks)
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.6 Alter beim ersten Rausch

In welchem Alter erstmals betrunken?

Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
N=512 N=501 N=1.019

trifft nicht zu/nie 165   32,2   169   33,7   335   32,9   
Alter (mit Angaben) 347   67,8   332   66,3   684   67,1   

Mittelwert 13,81 14,02 13,91
Streuung 1,43 1,19 1,33

Alter beim ersten Rausch
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.7 Häufigkeit der Rauscherfahrung

Wie oft seit dem ersten Rausch betrunken gewesen?
Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
N=474 N=482 N=962

trifft nicht zu/nie 208   43,9   210   43,6   421   43,8   
Anzahl(mit Angaben) 266   56,1   272   56,4   541   56,2   

Mittelwert 8,73 5,87 7,26
Streuung 10,79 7,46 9,34

Häufigkeit der Rauscherfahrung
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten
2.8 Vermehrter Alkoholkonsum
Hat sich in letzter Zeit dein Alkoholkonsum erhöht?
alle Jugendliche

Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
N=511 N=502 N=1.018

trifft nicht zu 91   17,8   85   16,9   177   17,4   
nein 323   63,2   348   69,3   675   66,3   
ja 97   19,0   69   13,7   166   16,3   

100,0   100,0   100,0   

Jugendliche, die wöchentlich/täglich trinken
Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
N=181 N=109 N=290

trifft nicht zu 4   2,2   1   0,9   5   1,7   
nein 112   61,9   75   68,8   187   64,5   
ja 65   35,9   33   30,3   98   33,8   

100,0   100,0   100,0   

Hat sich dein Alkoholkonsum in letzter Zeit erhöht?
Mit "Ja" antworteten:
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.9 Wunsch nach Aufgabe des Alkoholkonsums

Jugendliche, die wöchentlich/täglich trinken

Jungen Mädchen insgesamt
N=178 N=110 N=288

Wunsch ist ... Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
kaum vorhanden 147   82,6   92   83,6   239   83,0   
mittel 25   14,0   15   13,6   40   13,9   
groß 6   3,4   3   2,7   9   3,1   

insgesamt 178   100,0   110   100,0   288   100,0   

Wunsch nach Aufgabe des Alkoholkonsums bei Jugendlichen, die
wöchentlich/täglich trinken
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.10 Haschischkonsum

Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 365   72,0   395   79,0   766   75,6   
selten 133   26,2   98   19,6   231   22,8   
wöchentlich 5   1,0   5   1,0   10   1,0   
täglich 4   0,8   2   0,4   6   0,6   

insgesamt 507   100,0   500   100,0   1.013   100,0   

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

2.11 Wunsch nach Aufgabe des Haschischkonsums

Jugendliche, die wöchentlich/täglich Haschisch konsumieren
Jungen Mädchen insgesamt

N=9 N=7 N=16
Wunsch ist ... Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
kaum vorhanden 5   55,6   6   85,7   11   68,8   
mittel 2   22,2   1   14,3   3   18,8   
groß 2   22,2   0   0,0   2   12,5   
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten
100,0   100,0   100,0   

2.12 Ecstasykonsum

Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 485   96,2   472   95,7   962   95,9   
selten 16   3,2   18   3,7   34   3,4   
wöchentlich 2   0,4   1   0,2   3   0,3   
täglich 1   0,2   2   0,4   4   0,4   
insgesamt 504   100,0   493   100,0   1.003   100,0   

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

2.13 Medikamentenkonsum

Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 464   93,7   433   87,5   903   90,7   
selten 25   5,1   61   12,3   86   8,6   
wöchentlich 4   0,8   0   0,0   4   0,4   
täglich 2   0,4   1   0,2   3   0,3   
insgesamt 495   100,0   495   100,0   996   100,0   

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Wöchentlicher/täglicher Konsum von Ecstasy oder 
stimmumgsbeeinflussendenMedikamenten
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

2. Konsumverhalten

2.14 Täglicher Drogenkonsum

2.15 Erfahrung mit Drogen

Täglicher Drogenkonsum
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

3. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

3.1 Hilfe

Ich würde Hilfe suchen bei ..
Jungen 513 Mädchen 505 insgesamt 1024
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

bei Freund/Freundin 340   66,3   401   79,4   744   72,7   
bei Partner 188   36,6   270   53,5   461   45,0   
bei Bruder/Schwester 146   28,5   138   27,3   285   27,8   
bei Lehrer/-in 11   2,1   8   1,6   19   1,9   
bei Sozialarbeiter 19   3,7   6   1,2   26   2,5   
bei Eltern/Großeltern 213   41,5   159   31,5   376   36,7   
bei Gr.leiter/Trainer 23   4,5   20   4,0   44   4,3   
bei Arzt 134   26,1   69   13,7   204   19,9   
bei Beratungsstelle 102   19,9   107   21,2   210   20,5   
im Internet 105   20,5   67   13,3   172   16,8   
sonstiges 46   9,0   23   4,6   69   6,7   
weiß nicht 58   11,3   41   8,1   99   9,7   

Ich würde Hilfe suchen bei ...
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

3. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

3.2 Allgemeine Lebenszufriedenheit

Wie zufrieden bist Du mit dem Deinem Leben
Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

1: sehr zufrieden 158   31,0   103   20,5   263   25,9   
2: zufrieden 207   40,6   194   38,6   403   39,6   
3: mittel 107   21,0   148   29,5   256   25,2   
4: unzufrieden 31   6,1   39   7,8   70   6,9   
5: sehr unzufrieden 7   1,4   18   3,6   25   2,5   

510 ####### 502 ######## 1017 #######
Mittelwert 2,06 2,35 2,20
Standardabweichung 0,94 1,01 0,98

3.3 Derzeitige Durchschnittsnote

Durchschnittsnote
Jungen Mädchen insgesamt
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

1 21   4,1   31   6,1   52   5,1   
2 255   49,9   298   59,0   556   54,5   
3 201   39,3   156   30,9   359   35,2   
4 32   6,3   20   4,0   52   5,1   
5 2   0,4   0    2   0,2   

511 100,0 505 100,0 1021 100,0
Mittelwert 2,49 2,33 2,41
Standardabweichung 0,69 0,65 0,68
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

3. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

3.4 Rauchverhalten und Zufriedenheit

Jungen Mädchen insgesamt
Rauchen: Anzahl Mw Anzahl Mw Anzahl Mw
nie 131   1,85   99   2,24   232   2,02   
selten 231   2,06   200   2,37   433   2,20   
wöchentlich 33   2,21   37   2,49   70   2,36   
täglich 112   2,29   164   2,38   277   2,34   
Chi2-Test: Signifikanz

3.3 Rauchverhalten und Zufriedenheit

ungültig wegen zu kleiner Werte nicht signifikant

Lebenszufriedenheit und Rauchen
(Mittelwert von 1=sehr zufrieden bis 5=sehr unzufrieden) 

1,85

2,06

2,21
2,262,24

2,37

2,49

2,38

1,50

1,70

1,90

2,10

2,30

2,50

2,70

nie/einmal selten wöchentlich täglich
Ich rauche ...

Jungen Mädchen
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS 2004

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreisfreie Stadt Cottbus

3. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

3.5 Alkoholkonsum und Zufriedenheit

Jungen Mädchen insgesamt
Alkohol Anzahl Mw Anzahl Mw Anzahl Mw
nie 27   1,41   9   2,44   36   1,67   
selten 302   2,06   379   2,32   686   2,20   
wöchentlich 173   2,18   108   2,44   281   2,28   
täglich 7   2,00   3   3,00   10   2,30   
Chi2-Test: Signifikanz Test ungültig wegen zu kleiner Zahlen

Lebenszufriedenheit und Alkoholkonsum
(Mittelwert von 1=sehr zufrieden bis 5=sehr unzufrieden) 

1,41

2,06
2,18

2,00

2,44
2,32

2,44

3,00

0,00

0,50

1,00

1,50

2,00

2,50

3,00

nie/einmal selten wöchentlich täglich
Ich trinke Alkohol ...

Jungen Mädchen
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Tabakkonsum
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

noch nie 233   22,9%   22,8%   
einmal 255   25,0%   24,9%   
hin und wieder 170   16,7%   16,6%   
1-3mal/Monat 11   1,1%   1,1%   
1mal/Woche 20   2,0%   2,0%   
mehrmals/Woche 51   5,0%   5,0%   
täglich 278   27,3%   27,1%   
mit Angaben insgesamt 1.018   100,0%   99,4%   

ohne Angabe 6   0,6%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Alkoholkonsum
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

noch nie 36   3,5%   3,5%   
einmal 61   6,0%   6,0%   
hin und wieder 464   45,5%   45,3%   
1-3mal/Monat 166   16,3%   16,2%   
1mal/Woche 181   17,8%   17,7%   
mehrmals/Woche 101   9,9%   9,9%   
täglich 10   1,0%   1,0%   
mit Angaben insgesamt 1.019   100,0%   99,5%   

ohne Angabe 5   0,5%   
Gesamt 1.024   100,0%   
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Haschischkonsum
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

noch nie 766   75,6%   74,8%   
einmal 119   11,7%   11,6%   
hin und wieder 104   10,3%   10,2%   
1-3mal/Monat 8   0,8%   0,8%   
1mal/Woche 4   0,4%   0,4%   
mehrmals/Woche 6   0,6%   0,6%   
täglich 6   0,6%   0,6%   
mit Angaben insgesamt 1.013   100,0%   98,9%   

ohne Angabe 11   1,1%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Ecstasykonsum
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

noch nie 962   95,9%   93,9%   
einmal 26   2,6%   2,5%   
hin und wieder 6   0,6%   0,6%   
1-3mal/Monat 2   0,2%   0,2%   
1mal/Woche 1   0,1%   0,1%   
mehrmals/Woche 2   0,2%   0,2%   
täglich 4   0,4%   0,4%   
mit Angaben insgesamt 1.003   100,0%   97,9%   

ohne Angabe 21   2,1%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Medikamentenkonsum
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

noch nie 903   90,7%   88,2%   
einmal 38   3,8%   3,7%   
hin und wieder 44   4,4%   4,3%   
1-3mal/Monat 4   0,4%   0,4%   
1mal/Woche 2   0,2%   0,2%   
mehrmals/Woche 2   0,2%   0,2%   
täglich 3   0,3%   0,3%   
mit Angaben insgesamt 996   100,0%   97,3%   

ohne Angabe 28   2,7%   
Gesamt 1.024   100,0%   
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Wunsch nach Aufgabe/Reduzieren des Tabakkonsums
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 547   53,7%   53,4%   
nein 129   12,7%   12,6%   
ein wenig 57   5,6%   5,6%   
mittel 180   17,7%   17,6%   
groß 47   4,6%   4,6%   
sehr groß 58   5,7%   5,7%   
mit Angaben insgesamt 1.018   100,0%   99,4%   

ohne Angabe 6   0,6%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Wunsch nach Aufgabe/Reduzieren des Alkoholkonsums
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 189   18,7%   18,5%   
nein 540   53,5%   52,7%   
ein wenig 121   12,0%   11,8%   
mittel 127   12,6%   12,4%   
groß 21   2,1%   2,1%   
sehr groß 11   1,1%   1,1%   
mit Angaben insgesamt 1.009   100,0%   98,5%   

ohne Angabe 15   1,5%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Wunsch nach Aufgabe/Reduzieren des Haschischkonsums
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 875   86,9%   85,4%   
nein 57   5,7%   5,6%   
ein wenig 23   2,3%   2,2%   
mittel 22   2,2%   2,1%   
groß 11   1,1%   1,1%   
sehr groß 19   1,9%   1,9%   
mit Angaben insgesamt 1.007   100,0%   98,3%   

ohne Angabe 17   1,7%   
Gesamt 1.024   100,0%   
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Wunsch nach Aufgabe/Reduzieren des Ecstasykonsums
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 973   96,5%   95,0%   
nein 17   1,7%   1,7%   
ein wenig 0   0,0%   0,0%   
mittel 5   0,5%   0,5%   
groß 3   0,3%   0,3%   
sehr groß 10   1,0%   1,0%   
mit Angaben insgesamt 1.008   100,0%   98,4%   

ohne Angabe 16   1,6%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Wunsch nach Aufgabe/Reduzieren des Medikamentenkonsums
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 916   91,5%   89,5%   
nein 48   4,8%   4,7%   
ein wenig 9   0,9%   0,9%   
mittel 14   1,4%   1,4%   
groß 4   0,4%   0,4%   
sehr groß 10   1,0%   1,0%   
mit Angaben insgesamt 1.001   100,0%   97,8%   

ohne Angabe 23   2,2%   
Gesamt 1.024   100,0%   
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Wieviel Zigaretten durchschnittlich am Tag geraucht
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

überhaupt nicht 612   61,8%   59,8%   
1 42   4,2%   4,1%   
2 28   2,8%   2,7%   
3 21   2,1%   2,1%   
4 23   2,3%   2,2%   
5 32   3,2%   3,1%   
6 27   2,7%   2,6%   
7 29   2,9%   2,8%   
8 20   2,0%   2,0%   
9 6   0,6%   0,6%   
10 48   4,8%   4,7%   
11 2   0,2%   0,2%   
12 17   1,7%   1,7%   
13 4   0,4%   0,4%   
14 1   0,1%   0,1%   
15 31   3,1%   3,0%   
17 4   0,4%   0,4%   
18 3   0,3%   0,3%   
19 3   0,3%   0,3%   
20 23   2,3%   2,2%   
21 2   0,2%   0,2%   
22 1   0,1%   0,1%   
23 1   0,1%   0,1%   
25 2   0,2%   0,2%   
30 4   0,4%   0,4%   
40 4   0,4%   0,4%   

mit Angaben insgesamt 990   100,0%   96,7%   
ohne Angabe 34   3,3%   

Gesamt 1.024   100,0%   
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Wie lange rauchst Du schon (Alter angeben)

seit ich ... Jahre bin

Anzahl in %
von Fällen 

mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu/nie 574   56,3%   56,1%   
8 5   0,5%   0,5%   
9 9   0,9%   0,9%   
10 11   1,1%   1,1%   
11 17   1,7%   1,7%   
12 79   7,8%   7,7%   
13 120   11,8%   11,7%   
14 116   11,4%   11,3%   
15 62   6,1%   6,1%   
16 25   2,5%   2,4%   
17 1   0,1%   0,1%   
mit Angaben insgesamt 1.019   100,0%   99,5%   

ohne Angabe 5   0,5%   
Gesamt 1.024   100,0%   

An wieviel Tagen mehr als 5 Drinks
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

niemals 331   32,6%   32,3%   
einem 203   20,0%   19,8%   
zwei 161   15,9%   15,7%   
an 3-5 Tagen 204   20,1%   19,9%   
an 6-9 Tagen 83   8,2%   8,1%   
10 Tage und öfter 33   3,3%   3,2%   
mit Angaben insgesamt 1.015   100,0%   99,1%   

ohne Angabe 9   0,9%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Seite 6 von 10 16.08.05



LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

In welchem Alter erstmals betrunken

im Alter von ...

Anzahl in %
von Fällen 

mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 335   32,9%   32,7%   
8 Jahren 4   0,4%   0,4%   
9 Jahren 3   0,3%   0,3%   
10 Jahren 8   0,8%   0,8%   
11 Jahren 11   1,1%   1,1%   
12 Jahren 64   6,3%   6,3%   
13 Jahren 119   11,7%   11,6%   
14 Jahren 238   23,4%   23,2%   
15 Jahren 191   18,7%   18,7%   
16 Jahren 41   4,0%   4,0%   
17 Jahren 5   0,5%   0,5%   
mit Angaben insgesamt 1.019   100,0%   99,5%   

ohne Angabe 5   0,5%   
Gesamt 1.024   100,0%   
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Wie oft seitdem betrunken gewesen
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 421   43,8%   41,1%   
1 mal 99   10,3%   9,7%   
2 mal 102   10,6%   10,0%   
3 mal 58   6,0%   5,7%   
4 mal 43   4,5%   4,2%   
5 mal 46   4,8%   4,5%   
6 mal 18   1,9%   1,8%   
7 mal 20   2,1%   2,0%   
8 mal 17   1,8%   1,7%   
9 mal 8   0,8%   0,8%   
10 mal 39   4,1%   3,8%   
11 mal 1   0,1%   0,1%   
12 mal 8   0,8%   0,8%   
13 mal 2   0,2%   0,2%   
14 mal 2   0,2%   0,2%   
15 mal 16   1,7%   1,6%   
16 mal 1   0,1%   0,1%   
17 mal 1   0,1%   0,1%   
18 mal 3   0,3%   0,3%   
20 mal 24   2,5%   2,3%   
25 mal 3   0,3%   0,3%   
30 mal 10   1,0%   1,0%   
32 mal 1   0,1%   0,1%   
33 mal 1   0,1%   0,1%   
35 mal 3   0,3%   0,3%   
40 mal 6   0,6%   0,6%   
50 mal 9   0,9%   0,9%   
mit Angaben insgesamt 962   100,0%   93,9%   

ohne Angabe 62   6,1%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Hat sich in letzter Zeit Dein Alkoholkonsum erhöht
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

trifft nicht zu 177   17,4%   17,3%   
ja 166   16,3%   16,2%   
nein 675   66,3%   65,9%   
mit Angaben insgesamt 1.018   100,0%   99,4%   

ohne Angabe 6   0,6%   
Gesamt 1.024   100,0%   
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LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

An wen würdest Du Dich bei Problemen mit Rauschmitteln wenden
Anzahl in %

von Gesamt
Hilfe suchen bei Freund/Freundin 744   72,7%   
Hilfe suchen bei Partner 461   45,0%   
Hilfe suchen bei Bruder/Schwester 285   27,8%   
Hilfe suchen bei Lehrer/-in 19   1,9%   
Hilfe suchen bei Sozialarbeiter 26   2,5%   
Hilfe suchen bei Eltern/Großeltern 376   36,7%   
Hilfe suchen bei Gr.leiter/Trainer 44   4,3%   
Hilfe suchen bei Arzt 204   19,9%   
Hilfe suchen bei Beratungsstelle 210   20,5%   
Hilfe suchen im Internet 172   16,8%   
Hilfe suchen, sonstiges 69   6,7%   
Hilfe suchen - weiß nicht 99   9,7%   

Wie zufrieden bist Du mit Deinem Leben
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

sehr zufrieden 263   25,9%   25,7%   
zufrieden 403   39,6%   39,4%   
mittel 256   25,2%   25,0%   
unzufrieden 70   6,9%   6,8%   
sehr unzufrieden 25   2,5%   2,4%   
mit Angaben insgesamt 1.017   100,0%   99,3%   

ohne Angabe 7   0,7%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Durchschnittsnote am Ende des letzten Schuljahres
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

1 52   5,1%   5,1%   
2 556   54,5%   54,3%   
3 359   35,2%   35,1%   
4 52   5,1%   5,1%   
5 2   0,2%   0,2%   
mit Angaben insgesamt 1.021   100,0%   99,7%   

ohne Angabe 3   0,3%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Seite 9 von 10 16.08.05



LGA Brandenburg

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Kreisfreie Stadt Cottbus
Absolute und relative Häufigkeiten 
Stand: 10.6.2005

Alter
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

15 Jahre 213   20,9%   20,8%   
16 Jahre 713   70,0%   69,6%   
17 Jahre 82   8,0%   8,0%   
18 Jahre 11   1,1%   1,1%   
mit Angaben insgesamt 1.019   100,0%   99,5%   

ohne Angabe 5   0,5%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Geschlecht
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

männlich 513   50,4%   50,1%   
weiblich 505   49,6%   49,3%   
mit Angaben insgesamt 1.018   100,0%   99,4%   

ohne Angabe 6   0,6%   
Gesamt 1.024   100,0%   

Schultyp
Anzahl in %

von Fällen 
mit Angaben

in %
von Gesamt

Gesamtschule 113   11,1%   11,0%   
Realschule 296   29,0%   28,9%   
Gymnasium 445   43,6%   43,5%   
Förderschule 39   3,8%   3,8%   
Gesamtschule mit gymn. Oberstufe 128   12,5%   12,5%   
mit Angaben insgesamt 1.021   100,0%   99,7%   

ohne Angabe 3   0,3%   
Gesamt 1.024   100,0%   
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