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• eingetragener Verein 
• „Ehrfurcht vor dem Leben“  
     (Leitsatz von Albert Schweitzer) 
• Mitglied im Verband der Albert-Schweitzer-Familienwerke und 

Kinderdörfer e.V.  
• Zugehörigkeit zum Paritätischen Wohlfahrtsverband (Landesverband 

Brandenburg) 
 

1. Albert-Schweitzer-Familienwerk  
 Brandenburg e.V. (ASF) 
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Bereiche des ASF 
o Mobile und ambulante Frühförderstelle 
o Flexible ambulante Hilfen zur Erziehung 
o Erziehungs- und Familienberatungsstelle Spree-Neiße Süd 
o Kindertagesstätten in Groß Luja, Graustein, Sellessen und Schwarze Pumpe 
o Familienarbeit im Verbund - FIV 
o Grundschule und Hort „Lausitzer Haus des Lernens“  
o Einzelfallhilfe 
o Bereich Jugendarbeit 
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Bereiche des ASF 
o Täter-Opfer-Ausgleich 
o Selbsthilfezentrum 
o Tafelprojekte  
o Logopädie 
o Projekte der Arbeitsförderung 
o Zentrum für Bildung und Austausch 

08.01.2014 



 
 
„Was der Welt am meisten fehlt,  
sind Menschen, die sich mit den Nöten anderer 
beschäftigen.“  
 
(Albert Schweitzer) 

2. Tafeln in Deutschland 

08.01.2014 
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oDeutsche Tafeln unterstützen regelmäßig  
   ca. 1,5 Millionen bedürftige Personen 
    - davon 30 % Kinder und Jugendliche 
  - 53 % Erwachsene im erwerbsfähigen Alter (v.a. ALG-I-, 
    ALG II- bzw. Sozialgeld-Empfänger, Alleinerziehende,  
    Geringverdiener und Studenten) 
  - 17 % Rentner 
   Starke Veränderung der Kundengruppen 



 
Ziel der Tafeln  

 

qualitativ einwandfreie Nahrungsmittel an Menschen in Not 
zu verteilen 

 

  Folgende Lebensmittel werden verwendet 
 

 die im Wirtschaftsprozess nicht mehr verwendet werden können 
 Überproduzierte Lebensmittel  
 Oder kurz vor dem Ablauf (MHD) stehende Lebensmittel 



Die Tafeln schaffen einen wirtschaftlichen und  sozialen 
Ausgleich , indem sie Lebensmittel einsammeln und diese 
Lebensmittel dann an Bedürftige und sozial benachteiligte 
Menschen abgeben. 
 
Alle Beteiligten profitieren davon = Lebensmittelhersteller 
übernehmen soziale Verantwortung und sparen zusätzlich 
Entsorgungskosten 



 die Bedürftigen erhalten für eine geringe Spende qualitativ 
hochwertige Nahrungsmittel 

 sollen dadurch die Möglichkeit erhalten besser am 
sozialen und kulturellen Leben teilzunehmen 

 der anfallende Müll wird begrenzt und somit wertvolle 
Ressourcen geschont 



 Die Arbeit der Tafeln wird unterstützt durch 
unterschiedlich finanzierte und geförderte Mitarbeiter 
sowie viele ehrenamtliche Helfer. 

 Die Arbeit der Tafeln wird durch Spender und Sponsoren 
unterstützt.  

 Die Tafeln arbeiten unabhängig von politischen Parteien 
und Konfessionen. 



 Die Tafeln helfen allen Menschen, die der Hilfe bedürfen.  
 Der Name 'Tafel' ist als eingetragenes Markenzeichen 

durch den Bundesverband Deutsche Tafel e.V. rechtlich 
geschützt.  

 Die Tafelprojekte wollen und dürfen keine 
Armutsbekämpfung betreiben, sondern sie tragen 
maximal zur Armutslinderung bei.  



Leiter der Tafelprojekte:   
 
Kai Noack/ Master of Arts ( M.A.) 

3. Tafelprojekte des ASF 
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Folgende Tafelprojekte betreut das ASF 
 Tafel Cottbus 
 Tafel Welzow 
   - Ausgabestelle Drebkau 
 Tafel Spremberg 
 Tafel Luckau 
   -Ausgabestellen Golßen und Lübben  
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4. Angebote der Cottbuser Tafel 
 
1. Ausgabe von Lebensmitteln in der Dostojewskistraße 8 
2. Tägliches Mittagsangebot 
3. Verteilung von Lebensmitteln und Begleitung von    
    Hilfebedürftigen in Absprache mit Pflege- und Sozialstationen 
4. Begleitung von Personen mit Mobilitätseinschränkung zur  
    Cottbuser Tafel 
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6. Angebote von Kochkursen zum Thema  
 „Gesunde Ernährung“ für  
7. Informationen zum Unterstützungs- 
 angebot für Familien und Kinder 
 in Cottbus 
7. Gesundes Frühstück in Schulen 
8. Regelmäßige Ferienfahrten unterstützt  
 durch private Spender 
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1. Eröffnung am 15.10.2013 
2. Große Unterstützung durch die GWC 
3. Schirmherr der Cottbuser Tafel Roland Kaiser 
4. Seit Neueröffnung ca. 700 Neuanmeldungen 

Neue Räume für die Cottbuser Tafel 
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Mitarbeiterstruktur der Cottbuser Tafel 

08.01.2014 

5 MA in Bürgerarbeit bis 31.12.2014 
4 MA im Bundesfreiwilligendienst – Ablauf 01.05.2014 
14 MA über Regionalbudget der Stadt Cottbus- 4,5 h pro Woche bis 
28.02.2014 
Ca. 20 ehrenamtliche Mitarbeiter die zu unterschiedlichen Zeiten tätig 
sind. 



 
 
 

 

Hauptziel der Tafeln- Lebensmittelverschwendung 
beenden. 
 
Was Tafeln verteilen kann, muss nur eine zusätzliche Hilfe 
bleiben. 
 
Tafeln können den Sozialstaat und sozialstaatliche 
Fürsorge nicht ersetzten. 
 
Politik muss das Thema Armut endlich ernst nehmen 
damit Tafeln irgendwann überflüssig werden. 
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Lebensmittel nur gegen Bedürftigkeitsprüfung. 
 
Tafeln dürfen von der Politik nicht zum Lückenbüßer für 
unzureichende soziale Grundsicherung gemacht werden. 
 
Tafeln sind und bleiben eine zusätzliche Hilfe. 
 
Hohe Schwellenangst der Tafelbesucher 
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Herzlichen Dank 
für Ihre 

Aufmerksamkeit 

08.01.2014 
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