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Caritas-Regionalstelle Cottbus 

• Kein Handeln unter dem Motto „ Familien 
in Not“, sondern Angebote in denen eine 
Not in der Familie offensichtlich wird 



üAllgemeine soziale Beratung und Mutter-Kind- Kurberatung 
üEhe- Familien- u. Lebensberatung 
üSchwangerschaftsberatung 
üJugendhilfe 
üSchuldner- u. Insolvenzberatung 
üAnlaufstelle für Sucht –u. Drogenbetroffene 
üFreie Straffälligenhilfe 
 

üSpendenbeirat der Lausitzer Rundschau „Wir helfen“ 
üLokale Bündnis für Familie 
 

üNetzwerk Gesunde Kinder  
üVeröffentlichungen des Landes Brandenburg 
 

Caritas-Regionalstelle Cottbus 
Angebote 



Caritas-Regionalstelle Cottbus 

• Allgemeine Soziale Beratung (Grunddienst der 
Caritas, eigenmittelfinanziert) 

• Klienten insgesamt (2012): 102, davon 28 mit 
einem oder mehreren Kindern 

• Beratungsinhalte (alle Klienten): Pflege 
26,materielle Existenzsicherung 25, Familie-
Partnerschaft 19, Probleme mit Ämtern und 
Behörden 17….. 

• Mutter-Kind-Kuren 115 Anfragen, 63 vermittelt 
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• Ehe-Familien und Lebensberatung 
(kostenfreie, familientherapeutisches 
Angebot, eigenmittelfinanziert) 

• 229 Klienten (2011), davon 33 
Paarberatungen und 163 
Einzelgespräche, Themenschwerpunkte: 
Trennung, Alkohol, Verlusterlebnisse, 
Selbstwertproblematik  
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• Schwangerschaftsberatung (SchKG §2) 
• 235 Klienten (2011), davon 9 in 

existentieller Not 
• Ausgereichte Mittel über Bundesstiftung: 

35.000 Euro, „Wir helfen“ 1.200 Euro, 
Bischofsfond 3.500 Euro 
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• Jugendhilfe 
• „Die 111“ offener Jugendtreff, 

Besucherzahlen von 10-15 Kindern u. 
Jugendlichen, Beratungsaspekt nimmt 
immer mehr zu 

• Seit 2012 ein Angebot der Frühen Hilfen, 
Eltern-Kind-Treff, Besucherzahlen 8-12 
Mütter mit ihren Kindern 
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• Schuldner- und Insolvenzberatung 
• Schuldnerberatung (2011)Klienten: 373 
• Inso Klienten (2011): 36  
• Geschätzt davon mindestens 1/3 Familien 
• Suchtberatung Klienten (2011): 93  
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• Freie Straffälligenhilfe 
• Tätig im ganzen Landgerichtsbezirk, vor 

allem Problemlagen in der JVA Luckau-
Duben, da dort Frauen inhaftiert sind  
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• Nöte in Familien: 
• Finanzielle Nöte, Schulden 
• Fehlende Erziehungskompetenz 
• Verlässlichkeit der Eltern für ihre Kinder 
• Partnerprobleme 
• Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
• Überlastung in Familie und Beruf 
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• Spendenbeirat „Wir helfen“, Mitglied und 
Beratungsstelle für Anträge, finanzielle 
Unterstützung (2012) 33 Familien konnte 
eine Hilfe bewilligt werden (2460 Euro) 

• Lokales Bündnis für Familie, aktives 
Mitglied der AG Vater-Kind-Beziehung 

• Netzwerk gesunde Kinder, Beteiligung an 
der Schulung der Ehrenamtler, 
Multiplikator 



Land Brandenburg 



Land Brandenburg 
• Anspruch und Herausforderung für eine moderne und nachhaltige 

Familien- und Kinderpolitik wurden mit den  folgenden 10 Zielen 
beschrieben: 

• Freude mit Kindern und Familie – Familienpolitik aus einem Guss  
• Gute und gleiche Bildungschancen von Anfang an  
• Familien- und kinderfreundliche Infrastruktur  
• Gesund und gewaltfrei aufwachsen  
• Unterstützung für Familien bei Erziehung und Bildung  
• Solidarität und Verantwortung zwischen den Generationen  
• Familien in der politischen Willensbildung stärken  
• Familie und Erwerbsarbeit unter einem Hut  
• Familien wirtschaftlich stärken  
• Keine Benachteiligung von Familien und Kindern 

 
(Auszug aus Familien -u. Kinderpolitisches Programm 30.08.2011) 
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit ! 


	Foliennummer 1
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Foliennummer 3
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Caritas-Regionalstelle Cottbus
	Land Brandenburg
	Land Brandenburg
	Caritas-Regionalstelle Cottbus

