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• Teil des Programms „Menschen stärken Menschen“ gefördert 

vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 

Jugend (20 000 Patenschaften)  

• Konzipiert von der Bundesarbeitsgemeinschaft der 

Freiwilligenagenturen e.V. (bagfa) (3 000 AP)  

• Bis Ende 2016 stiftet Freiwilligenagentur Cottbus 100 APs 

Modellprojekt 
Ankommenspatenschaften (AP)  
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• Freiwillig 

• Unentgeltlich 

• Durchführungszeitraum einer AP ca. 4 Wochen  

• Begleitung in Alltagssituationen 

• Persönlicher kultureller Austausch 

Was sind Ankommenspatenschaften? 
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Ablauf einer Ankommenspatenschaft 
• Einführungsveranstaltung mit Vermittlung 

 Tandems  

 Patenschaftsvereinbarung =  Zustimmung 

die Patenschaft individuell & im 

gegenseitigem Interesse zu gestalten 

• mindestens 3 gemeinsame Treffen  

/ ca. 3 Stunden / innerhalb ca. 4 Wochen  

• Evaluations- und Abschlussveranstaltung  

 

 Begleitet durch  

die Freiwilligenagentur 
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Ziele der Ankommenspatenschaften 

• Für die Geflüchteten:  
• Orientierung und Selbstständigkeit in neuer Umgebung fördern 

• Soziale Kontakte knüpfen und damit Lebensqualität verbessern 

• Für die Freiwilligen:  
• Der Hilfsbereitschaft eine konkrete, einfache Form geben 

• Teilhabe an Integrationsprozess ermöglichen 

• Persönlicher Umgang mit Menschen anderer Kulturen  

• Für die Freiwilligenagentur:  
• Ehrenamtliches Engagement bewerben  

• Qualitative Begleitung  

• Vernetzung zwischen Freiwilligen und Akteuren der Flüchtlingshilfe 
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Vorteile der 
Ankommenspatenschaften 

 

• Persönlicher Kontakt 

• Teilhabe am Integrationsprozess 

• Einblicke in andere Lebenswelten  

• Mögliche Vorurteile und Feindseligkeiten abbauen 

  



Durchgeführt von: Gefördert vom:  

Kooperationspartner 

• Familienhaus und SOS Mehrgenerationenhaus  

• Malteser Hilfsdienst e.V. und Diakonie 
Niederlausitz 

• GWPO, SIN e.V. und Jugendhilfe Cottbus 

• Beratungsstellen   

• Frauenzentrum Cottbus e.V. 

• Cottbuser Initiativen 

• Regionale-Willkommen-Treffs 
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Termine 

Datum Uhrzeit Ort Interessensgruppe 

12.05.2016 18:00 – 20:30 SOS Mehrgenerationenhaus Offen 

30.05.2016 17:00 – 19:30 Familienhaus Familien 

16.06.2016 18:00 – 20:30 SOS Mehrgenerationenhaus Offen 

07.07.2016 17:00 – 19:30 Familienhaus U 30 

21.07.2016 18:00 – 20:30 SOS Mehrgenerationenhaus Offen 

04.08.2016 17:00 – 19:30 Familienhaus Frauen 

23.08.2016 18:00 – 20:30 SOS Mehrgenerationenhaus Offen 

13.09.2016 17:00 – 19:30 Familienhaus Sport 

28.09.2016 18:00 – 20:30 SOS Mehrgenerationenhaus Offen 

10.10.2016 17:00 – 19:30 Familienhaus Offen 
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Kontakt 

Julia Kaiser 
 

Mitarbeiterin im Modellprojekt „Ankommen, Begegnen und 
Begleiten: (Ver-)Bindungen von Einheimischen und 
Flüchtlingen schaffen“ 
 
Zielona-Gora-Str. 16  03048 Cottbus  
Tel.: 0355 4888 6590 
Fax: 0355 4888 664 
E-Mail: Julia.Kaiser@paritaet-brb.de 
Web: www.freiwilligenagentur-cottbus.de  


