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ERZAHLCAFE
,ALLTAG FRUHER - ALLTAG HEUTE*
1.JUNI 2026, 15 UHR | SOZIOKULTURELLES ZENTRUM
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Liebe BlUrgerinnen und Burger, liebe Gaste,

das Erzahlcafé ,Alltag friher - Alltag heute® |adt dazu ein,
Erinnerungen zu teilen und miteinander Uber das Leben in
unserem Stadtteil ins Gesprach zu kommen. Personliche
Geschichten zeigen, wie sich unser Zusammenleben ver-
andert hat - und was uns bis heute verbindet.

Mein Dank gilt allen Beteiligten, insbesondere der Praxis-
forschungsstelle Cottbus der Alterperimentale an der BTU
Cottbus-Senftenberg sowie den Theaterpdadagoginnen
Romy Fréhlich und Maria Schneider fur die Organisation dieses Nachmittags.

Ich wiinsche Ihnen schéne Erinnerungen, gute Gesprache und einen anregen-
den Austausch.

lhre Frau Kircheis

Erzdhlcafé ,Alltag friiher - Alltag heute*

Am 1. Juni 2026 um 15:00 Uhr laden die Stadt Cottbus und die Praxisfor-
schungsstelle Cottbus der Alterperimentale (BTU Cottbus-Senftenberg) zu
einem Erzadhlcafé im Soziokulturellen Zentrum Sachsendorf ein. Im Mittelpunkt
stehen Erinnerungen und Erfahrungen aus dem RAlltag:

Wie war das Leben friiher im Stadtteil? Wie haben sich Nachbarschaft, Einkau-
fen, Arbeit und Freizeit verandert? Und was macht heute einen guten Alltag
im Quartier aus?

Bei Kaffee und Kuchen sind alle eingeladen, ins Gesprach zu kommen, Erinne-
rungen zu teilen und gemeinsam nach vorn zu schauen.

Termin: 1. Juni 2026, 15:00 Uhr
Ort: Soziokulturelles Zentrum Sachsendorf

Die Veranstaltung richtet sich besonders an Seniorinnen und Senioren, aber
auch an alle Interessierten aus dem Stadtteil. Kaffee und Kuchen sind kosten-
frei.

Anmeldung per E-Mail: pfs-cottbus@alterperimentale.de
oder rufen Sie an: 01515 1023039.

Kommen Sie vorbei und erzihlen Sie mit uns, wie Rlltag in Sachsendorf war,
ist und sein kann.
Gefordert durch:

% Bundesministerium —
fiir Forschung, Technologie ' —
und Raumfahrt M =

TransferRaume fiir die Zukunft von Regionen Cottbus
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