Liebe Cottbuserinnen und Cottbuser,

Notfallvorsorge betrifft uns alle. Dieser
Informationsflyer gibt Ihnen einen Uberblick
zur Vorsorge und Selbsthilfe in Krisensituationen.

WRAS bedeutet KEIN STROM?

—X
— o ©
kein keine kein kein
Licht Kommunikation Geldverkehr Einkauf
kein keine keine keine
Trinkwasser Kiihlung Heizung Medikamente

WIE kann ich mich auf eine
KRISENSITUATION vorbereiten?

- Anlegen von ausreichenden Vorraten an
Trinkwasser, Lebensmitteln (ggf. Babynahrung)
und Hygieneartikeln

- Vorhaltung einer Hausapotheke (pers. und
lebensnotwendige Medikamente [z. B. Insulin])

- Beschaffung eines batterie- oder
handkurbelbetriebenen Radios

- Anlegen eines Ordners mit wichtigen
Dokumenten

- Beschaffung eines Campingkochers fur
kleine Mahlzeiten (Vorsicht! Nicht fiir
geschlossene Raume!)

- Bereithalten von warmer Kleidung,
Schlafsacken und Decken

- Versorgung fur Haustiere (Wasser, Futter)

- Vorhaltung von Kerzen, Taschen-
oder Campinglampen (inkl. Batterien)

- Anlegen einer Bargeldreserve

Treffen Sie Vorkehrungen, um pflegebedurftige
Angehdrige notfalls fur einige Zeit selbst versorgen
und pflegen zu kénnen.

Vor allem gilt fiir Notfille: Ruhe bewahren!

WOHER bekomme ich HILFE in einem
KRISENFALL?

Bei einem lang anhaltenden flachendeckenden
Stromausfall oder anderen Krisenlagen (z. B. Evakuie-
rung bei Bombenfund) kdnnen tiber das Stadtgebiet
verteilte Katastrophenschutz-Leuchttirme und -in-
formationspunkte als Anlaufstellen errichtet werden.

WIE werde ichim KRISENFALL gewarnt?

- Sirenen im Stadtgebiet

- Durchsagen von
Ordnungsamt,
Polizei und Feuerwehr

- Radiodurchsagen der
offentlich-rechtlichen
Sender

- Cell-Broadcast (SMS)

- Internetseite der Stadt
Cottbus/Choésebuz
www.cottbus.de/
krisenhilfe

- Warn-App Nina
und KATWARN
(QR-Code rechts)

Diese und weitere Empfehlungen finden Sie in den
Broschiren ,Ratgeber fur Notfallvorsorge und rich-
tiges Handeln in Notsituationen® und ,Stromausfall
- Vorsorge und Selbsthilfe” des Bundesamtes fir
Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK).
Die Broschiren konnen kostenfrei beim BBK be-
stellt werden.

@i

Ratgeber Ratgeber
inkl. Checkliste Stromausfall

Ehrenamt und soziales Engagement sind eine
wichtige Saule unserer Gesellschaft - heute mehr
denn je. Krisen, Gefahren- und GroBschadenslagen
sowie Naturkatastrophen stellen den Zivil- und
Katastrophenschutz mit seinen haupt- und ehren-
amtlichen Kraften in Verwaltungen und unseren
Hilfsorganisationen vor groBe Herausforderungen.
Um den Schutz in unserer Stadt auch zukinftig zu
gewahrleisten, konnen wir diese Aufgabe nur durch
gemeinsames Handeln mit Ihnen bewaltigen.

Ein wichtiger und unverzichtbarer Part sind die
UnterstUtzungsangebote der freiwillig Tatigen in
den Organisationsstrukturen. Méchten Sie sich mit
blrgerschaftlichemn Engagement einbringen, mel-
den Sie sich bei unseren Hilfsorganisationen im
Rahmen der Ehrenamtsinitiative ,,Cottbus braucht
dich® unter www.cottbus.de/ehrenamt/.

Oberbirgermeister Tobias Schick:

Wir Cottbuserinnen und Cottbuser sind Menschen
mit Energie. Zeigen wir, dass wir zueinander stehen,
uns gegenseitig helfen und flreinander da sind.
Dafur ist das Ehrenamt unverzichtbar.”

I Cottbus
V Chdésebuz

Stadtverwaltung
Cottbus/Chdsebuz
Fachbereich 37 - Feuerwehr
Dresdener StraBe 46
03050 Cottbus
www.cottbus.de/krisenhilfe

Brand- und

Katastrophenschutz
www.cottbus.de/krisenhilfe

Was tun bei Stromausfall,
Unwetterlagen und Evakuierung?
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Standorteder
KATS-LEUCHTTURME:

Vereinsheim VfB Débbrick e. V.,
Dobbricker StraBe 65, 03054 Cottbus

Turnhalle Lutki-Grundschule Sielow,
Cottbuser StraBe 6A, 03055 Cottbus

Turnhalle Neu-Schmellwitz,
Gotthold-Schwela-StraBe 19 A,
03044 Cottbus

Turnhalle Astrid-Lindgren-Grundschule,
Alt-Schmellwitz, Am Nordrand 41,
03044 Cottbus

IKMZ der BTU Cottbus-Senftenberg, Mitte,
Platz der deutschen Einheit 2, 03044 Cottbus

Turnhalle Dissenchen am Sportplatz,
Branitzer StraBBe 9C, 03052 Cottbus

Turnhalle Christoph-Kolumbus-Grundschule,
Sandow, Muskauer StraBe 1, 03042 Cottbus

Stadthalle Cottbus, Mitte,
Berliner Platz 6, 03046 Cottbus

Turnhalle Bauhausschule, Strébitz,
August-Bebel-StraBe 43, 03046 Cottbus

Turnhalle Frébel-Grundschule,
Spremberger Vorstadt,
Welzower StraBe 9A, 03048 Cottbus

Lausitzer Rundschau, Spremberger Vorstadt,
StraBe der Jugend 54, 03050 Cottbus

LEAG Hauptverwaltung, Spremberger
Vorstadt, Leagplatz 1, 03050 Cottbus

Soziokulturelles Zentrum, Sachsendorf,
Zielona-Gora-StraBBe 16, 03048 Cottbus

Gasthaus ,Zur Spreeperle®, Kiekebusch,
TurnstraBe 8, 03051 Cottbus

Turnhalle Reinhard-Lakomy-Grundschule,
GroB Gaglow, Gallinchener StraBe 4,
03051 Cottbus
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Standorte der
KATS-INFORMATIONSPUNKTE:

Gemeindezentrum Willmersdorf,
SchulstraBe 4, 03053 Cottbus

Geratehaus Freiwillige Feuerwehr Merzdorf,
Merzdorfer WiesenstraBe 4B, 03042 Cottbus

Birgerhaus Kahren,
Am Park 42, 03051 Cottbus

Jugendclub Gallinchen,
Friedensplatz 6, 03051 Cottbus

Burgerhaus Skadow,
FortunastraBe 2, 03054 Cottbus

Vereinsheim Branitz,
PucklerstraBe 26, 03042 Cottbus

Infozentrum am Hauptbahnhof Cottbus,
Vetschauer StraBe 70, 03048 Cottbus

Zwei mobile Informationspunkte werden nach
Bedarf eingesetzt.

Katastrophenschutz
Leuchtturm

KATS-LEUCHTTURME

Hier kénnen Sie einen Notfall melden, Handys
laden, Erste Hilfe erhalten, sich aufwarmen, not-
wendiges Trinkwasser bekommen und mitge-
brachte Speisen erwarmen.

KATS-INFORMATIONSPUNKTE

Hier kénnen Sie einen Notfall melden und wichtige
Informationen zum Krisenfall erhalten.
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RETTEN,,
LAUSITZ

Aber wir brauchen
dich dafiir!

i lausitzretter. de



