Offnungszeiten

Dienstag: 13.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag: 09.00 - 12.00 Uhr
13.00 - 18.00 Uhr

Montag, Mittwoch und Freitag
nach Vereinbarung

Sie haben noch Fragen?
Rufen Sie uns anl

Kontakt

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Hopfengarten 57
03044 Cottbus

Sie finden uns im Eltern-Kind-Zentrum in
Neu-Schmellwitz in der 1. Etage
im rechten Gebdudeteil.

Telefon: 0355 861785
Telefax: 0355 612-133690
E-Mail: erziehungsberatung@cottbus.de
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Du kannst mich ausmalenl!

STADT COTTBUS | CHOSEBUZ

IStadtverwaltung Cottbus/Chésebuz
Postfach 101235

03012 Coltbus/Chdsebuz

Telefon: 0355 6120

Fax: 0355 612-2306

E-Mail: info@cottbus.de

www cottbus.de

£FB

i i
A\ ' Nl

A\ Qo ; Ocoﬁg%
%%?wm

Erziehungs- & Familienberatungsstelle
Hopfengarten 57
03044 Cottbus/Chésebuz
Telefon: 0355 861785
E-Mail: erziehungsberatung@cottbus.de

STADT COTTBUS
CHOSEBUZ



Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Wir sind Anlaufpunkt und Ansprechpartner
fiir Eltern, Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene und andere Bezugspersonen bei
allen Fragen und Sorgen rund um Erziehung,
Familie, Kita, Schule und dariiber hinaus.

Zudem beraten und begleiten wir Fachkrafte
in ihrem beruflichen Alltag.

In allen Kinderschutzfragen stehen wir
Ihnen unterstiitzend zur Seite.

Darauf konnen Sie vertrauen

Unsere Beratung erfolgt
e  kostenlos
e auf freiwilliger Basis
e vertraulich
e  bei Bedarf auch anonym

. unbiirokratisch, bedarfsorientiert
und qualifiziert

e  unabhdngig von Staats- oder
Religionszugehérigkeit

Wir unterliegen der gesetzlichen
Schweigepflicht.

Unsere Angebote und Hilfen

e  Erziehungs- und Familienberatung

e  Psychologische Diagnostik

e  Einzel-, Gruppen- und therapeutische
Angebote bei
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Entwicklungsauffalligkeiten
Verhaltensbesonderheiten

Schuldngsten oder
Schulschwierigkeiten

Trennung oder Scheidung
Tod und Trauer
Sexuellen Missbrauch
Gewalterfahrung
Familienkrisen
Geschwisterstreit

Konzentrationsproblemen u.a.

o  Offentlichkeitsarbeit und Prdvention
in Form von Vortrdgen und
thematischen Gesprdchsrunden in
Kindergdrten, Schulen und
Elterngruppen, Entspannungskurse,
offene Ferienangebote fiir die ganze
Familie und noch vieles mehr...
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.. Wutanfdlle, Kinderdngste, Pubertdt,
Ndgel knabbern, Einndssen,
Erziehungsunsicherheit, Liebeskummer,
Mobbing, Streit in der Familie ...

Die 6riinde warum Sie Kontakt zu uns suchen
konnen sehr unterschiedlich sein.
Wir versuchen Thr Anliegen zu verstehen
und gemeinsam mit Thnen bestmaglich nach
Wegen und Ldsungen zu suchen.

Wir héren zu.
Wir sprechen mit Thnen.
Bei uns stehen Sie im Mittelpunkt!

Es erwartet Sie ein Team von Fachkrdften
aus den Bereichen der Psychologie,
Sozialpdadagogik und Pddagogik mit
zahlreichen Zusatzqualifikationen.
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