
 

 

 



Hebamme Leistungen Kontaktdaten 
Bartoscheck, Sandy  Schwangerenvorsorge 

 Hilfeleistungen bei der Schwangerschaft 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungsgymnastik 

: 0162/2876982 
: hebamme_sandy@gmx.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Baum, Edelgard 
Familienhebamme 

 Wochenbettbetreuung 
 Schwangerenbegleitung 
 Rückbildungsgymnastik 

: 0171/8264408 
:  -  
: - 
: nach Vereinbarung 
: Guben 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Bulke, Corinna  Begleitung in der Schwangerschaft 
 Geburtsvorbereitung mit und ohne Partner 
 Geburtshilfe – Klinik Forst 
 Homöopathie und alternative Geburtsmethoden 
 Betreuung im Wochenbett 
 Rückbildungsgymnastik 
 Babymassage 

: 0174/9794709 
:  -  
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Deutscher Hebammenverband 
Keleya 

Online-Beratung für Schwangere  
Ammely ist eine deutschlandweite Buchungsplattform für 
Hebammen. Sie ermöglicht die schnelle Suche und Vermittlung 
von Hebammenleistungen sowie eine einfache Kommunikation 
zwischen Frauen, Familien und Hebammen. Die Beratung ist 
kostenlos und passgenau. Daneben gibt es Onlinekurse z.B. zur 
Geburtsvorbereitung oder Rückbildung.  

: -  
: -  
: ammely.de 
: -  
: -  
€:  kostenlos 

Feinbube, Kerstin  Wochenbettbetreuung 
 Still- und Ernährungsberatung 
 Rückbildungsgymnastik 

 

: 0160/5681508 
: kerstinfeinbube@gmx.de 
: - 
: nach Vereinbarung 



Hebamme Leistungen Kontaktdaten 
in Drebkau, Cottbus und Umgebung 
 
Rückbildungskurse werden auch im Caritas Familienzentrum 
angeboten.  
Dienstag, 10:00-11:00 Uhr, 11:30-12:30 Uhr 
Donnerstag, 10:30-11:30 Uhr 

: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Fumo, Isabel 
Hebammenpraxis „Menschenskinder“ 
Saarbrücker Straße 9 
03048 Cottbus 

 allgemeine Beratung um Schwangerschaft 
 Geburt und Wochenbett  
 Schwangerenvorsorge 
 Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden 
 CTG 
 Laboruntersuchungen 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungsgymnastik 
 Beikostberatung 
 Taping 

: 0178/8014364 
: hebamme@isabel-fumo.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: Hebammenpraxis „Menschenskinder“ 
      Saarbrücker Str. 9, 03048 Cottbus 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Hanschkow, Nicole  Geburtsvorbereitungskurse 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungsgymnastik 

: 0160/8122388 
: -  
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Hebammenverband Brandenburg Eltern wählen sich Entbindungsort und Hebamme nach Ihren 
Wünschen und Bedürfnissen selbst aus. Dabei können sie die Liste 
der Geburtskliniken und Geburtshäuser in Brandenburg nutzen. 
Bei der Suche nach ihrer ganz persönlichen Hebamme unterstützt 
er Hebammenverband mit einer Übersicht aller gemeldeten 
Hebammen im Land Brandenburg.  

: 0178/7174268 
: vorsitzende-hebammen-
brandenburg@outlook.de 
: http://www.hebammen-brandenburg.de 
:  
:  
€:  -  

Hebammenpraxis Milchblume  
Antonia König 

 Schwangerenvorsorge und -begleitung : 0173/1809109 
: hebammenpraxis.milchblume@gmail.com 



Hebamme Leistungen Kontaktdaten 
 Geburtsvorbereitungskurse 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungskurse 

Individuelle Beratung 

: - 
: nach Vereinbarung 
: Straße der Jugend 16, Cottbus 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Kern, Juliane  Schwangerenvorsorge 
 Hilfeleistungen in der Schwangerschaft 
 Wochenbettbetreuung 
 Tapen 
 Geburtsvorbereitungskurse in Weißwasser 
 Rückbildungskurse in Weißwasser möglich 

: 0162/4155752 
: juliane@hebammen-kirschkern.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Krüger, Marlies  Wochenbettbetreuung 
 

: 0355/790793 
: -  
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Lehmann, Jane  Schwangerenvorsorge  
 Hilfeleistungen bei der Schwangerschaft  
 CTG-Überwachung 
 Wochenbettbetreuung 

: 0172/7975127 
: snoopy-brandenburg@gmx.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Manke, Beatrice  Schwangerenvorsorge und -begleitung 
 Hilfeleistungen bei der Schwangerschaft und bei 

Schwangerschaftsbeschwerden 
 Geburtsvorbereitung 
 Wochenbettbetreuung 
 Still-, Laktations- und Ernährungsberatung 

: 0178/7174268 
: storchentante@gmx.net 
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung  
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 



Hebamme Leistungen Kontaktdaten 
 Akupunktur 
 Beckenbodengymnastik 

Geburtsvorbereitungs- und Rückbildungskurse finden u.a. im Paul 
Gerhard Werk, Gerichtsstraße 1 statt.  

Absprachen 

Noack, Andrea 
Familienhebamme 
Carl-Thiem-Klinikum Cottbus 
Thiemstraße 111 
03048 Cottbus 

 vorgeburtliche Bindungsförderung 
 Geburtsvorbereitung 
 Beratung und Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden  
 Beratung in Alltagsfragen 
 Beratung bei Unsicherheiten/ Sorgen/ Ängsten rund um 

das Thema Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, Stillen 
 Vorbereitung auf das Leben mit dem „neuen“ Kind und 

auf die Elternschaft 
 In der Zeit des Wochenbetts und der Zeit danach: 
 Begleitung beim Bonding in der ersten Zeit 
 Anleitung zum sicheren und behutsamen Umgang mit 

dem Neugeborenen (Interaktion und Handling) 
 Still-/ Ernährungsberatung 
 Nachbesprechung der Geburt 
 Wiege-Sprechstunde für Eltern, die keine Hebamme 

haben 
 Beratung und Nachsorge  
 Babymassage 
 Baby-Lesen lernen 
 Beratung zur Förderung der Entwicklung des Babys 

: 0355/463021 
: andrea.noack@ctk.de  
: www.ctk.de 
: Konkrete Termine können erfragt  
       werden 
: Thiemstraße 111, 03048 Cottbus 
 

Nowy, Birgit 
Hebamme- und Heilpraktikerin  

 Begleitung in der Schwangerschaft  
 Hilfeleistung bei Schwangerschaftsbeschwerden 
 Geburtsvorbereitung 
 Akkupunktur 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungsgymnastik 
 Still- und Ernährungsberatung 

: 0162/8200306 
: birgitnowy@yahoo.de 
: www.hebammen-und-heilpraxis-birgit-nowy.de 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung  
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 



Hebamme Leistungen Kontaktdaten 
Paprosch, Jennifer 
Hebammenpraxis „Bauchgefühl“  
Rudolf-Breitscheid-Straße 79 
03046 Cottbus 

 allgemeine Betreuung rund um die Schwangerschaft 
 Schwangerenvorsorge 
 CTG 
 Geburtsvorbereitung 
 Akupunktur 
 Kinesio-Taping 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungsgymnastik 
 Still- und Ernährungsberatung 

: 0162/1993122 
:  jennifer@bauchgefuehl-cb.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: Praxisgemeinschaft „Menschenskinder“ 
      Saarbrücker Str. 9, 03048 Cottbus 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Patera, Sylvi  Schwangerenvorsorge 
 Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden 
 Kinesio-Taping 
 Akupunktur 
 Geburtsvorbereitungs Crashkurs - Englisch  
 Wochenbettbetreuung 
 Beikost Einführung  
 Trageberatung  

: 01520/8926464 
: Hebamme.sylvipatera@web.de 
: www.hebamme-patera.de 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Preussler, Annette 
Hebammenpraxis „Kugelrund“  
Dresdener Straße 7 
03130 Spremberg 

 Beratung 
 Hilfeleistung bei Beschwerden 
 Geburtsvorbereitung 
 Vorsorgeleistungen 
 Akkupunktur 
 Tapen 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungskurse 

: 0171/6075938 
: hebamme.preussler@gmx.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Quehl, Norina 
Mondstein – Geburtshaus & Hebammenpraxis 

 Schwangerenvorsorge  
 Hilfeleistungen in der Schwangerschaft  
 Geburten im Geburtshaus 
 Hausgeburten 
 Wochenbettbetreuung  
 Still- und Ernährungsberatung 

: 0152/51431113 
: hebamme.norina.q@gmail.com 
: -  
: nach Vereinbarung 
: Bahnhofstraße 50, 03046 Cottbus und  
      nach Vereinbarung  



Hebamme Leistungen Kontaktdaten 
 Trageberatung 
 Rückbildungskurse 

€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Schmidt, Kerstin  Schwangerenbetreuung 
 Geburtsvorbereitungskurse 
 Nachsorge 
 Rückbildungskurse 
 Stillbetreuung 
 Babymassage 

: 0173/2766512 
: kerstinheb@t-online.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: zum Sportplatz 3, 03172 Guben/OT Schlagsdorf  
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Stenzel, Heike  Geburtsvorbereitungskurse 
 Wochenbettbetreuung 

: 0173/2638841 
: hebamme_heikestenzel@web.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: Am Stadtpark 19, 03172 Guben  
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Tchingow, Genia  Schwangerenberatung 
 Schwangerenvorsorge 
 Geburtsvorbereitung 
 Wochenbettbetreuung 
 Rückbildungskurse 

 

: 0177/6329221 
: -  
: - 
: nach Vereinbarung 
: SOS Kinderdorf Lausitz, Poznaner Straße 1,  
      03048 Cottbus und nach Vereinbarung  
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 

Teske, Linda 
Mondstein – Geburtshaus & Hebammenpraxis 

 Schwangerenvorsorge  
 Hilfeleistungen in der Schwangerschaft  
 Geburtsvorbereitung 
 Geburten im Geburtshaus 
 Hausgeburten 
 Wochenbettbetreuung  
 Akupunktur  
 Still- und Ernährungsberatung 

: 0176/43370124 
: hebamme.linda.t@gmail.com 
: -  
: nach Vereinbarung 
: nach Vereinbarung 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 



Hebamme Leistungen Kontaktdaten 
Werner, Dana 
Hebammenpraxis „Bauchgefühl"  
Rudolf - Breitscheid - Straße 79  
03046 Cottbus 

 - Begleitung und Beratung in der Schwangerschaft  
 - Schwangerenvorsorge  
 - CTG  
 - Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden  
 - Geburtsvorbereitungskurse  
 - Wochenbettbetreuung  
 - Still- und Ernährungsberatung  
 - Rückbildungskurse  
 - Beikost Kurse  
 - Laboruntersuchungen  
 - Kinesio- Taping  
 - Softlasertherapie  
 - Diagnostik oraler Restriktionen 

: 0178/3463625 
: dana@bauchgefuehl-cb.de  
: www.bauchgefuehl-cb.de  
: nach Vereinbarung 
: Rudolf-Breitscheid-Straße 79  
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 
 

Witkowski, Birgit  Schwangerenbetreuung 
 Hilfeleistungen bei Schwangerschaftsbeschwerden 
 Wochenbettbetreuung 
 Geburtsvorbereitungskurse 
 Rückbildungskurse 
 Still- und Elternberatung 

: 01520/2838657 
: birgit.witkowski@gmx.de 
: - 
: nach Vereinbarung 
: Nordstraße 11, 03226 Vetschau 
€:  über Krankenkasse und nach individuellen 
Absprachen 
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