
Digitale Angebote, Beratung & Kummertelefon für Kinder, Jugendliche & Familien 

Familienzentrum Ströbitz/Haus Jule 

Tel.: 0355/49470998            

Email: famz-cottbus@stiftung-spi.de                          

Jugendtreff „Carpediem“/Familientreff „CarpeFamily“ 

Tel. & Fax: 0355/715060                

Tel. & WhatsApp: 0151/54158183                        

Email: f.scholz@diakonie-niederlausitz.de; c.friedl@diakonie-niederlausitz.de 

Freizeitclub – ganz unbehindert 

Tel.: 0355/583227                                           

Mobil: 0151/10961693                                                         

Email: freizeitclub@machtlos-cottbus.de 

Netzwerk Gesunde Kinder/Cottbus 

Tel.: 0355/38041- 33             

Mobil: 0151/28036994                               

Email: netzwerk.cottbus@pagewe.de 

Cottbuser Sportjugend 

Tel.: 0355/5292216                                                       

Email: sportjugend@stsb-cb.de 

Kinder-/Jugendtreff „M-Eck“ 

Tel.:  0355/21412            

Email: m-eck@lausitz.net  

MiA – Mädchen in Aktion 

Tel.: 0355/474635           

Email: mia@maedchentreff-cottbus.de                                

Facebook: www.facebook.com/miacottbus                            

Instagram/Twitter - @miacottbus 

Deutsch-Polnischer Verein 

Tel.: 0355/4990846           

Email: julia@dpv-cottbus.de 

KELLA (Sachsendorfer Oberschule) 

Tel.: 0170/37580668 (WhatsApp Funktion)                      

Facebook - https://www.facebook.com/KELLA-999988973515581/             

Instagram  - https://www.instagram.com/jugendtreffkella/ 
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Digitale Angebote, Beratung & Kummertelefon für Kinder, Jugendliche & Familien 

Jugendtreff Dose 08 

Tel.: 0170 / 3758170 (WhatsApp Funktion)       

                 Facebook - https://www.facebook.com/dose.nullacht    

                 Instagram - https://www.instagram.com/dose08/ 

Jugendtreff ESSOH 

Tel.: 0355- 525780 (ESSOH Büro)                        

Facebook - https://www.facebook.com/essohtreff/                

Instagram - https://www.instagram.com/jugendtreffessoh/ 

Familienarbeit auf dem betreuten „Spielplatz Rabauki“ 

Tel.: 0170/3758171 sowie 0174/3409844                       

Facebook - https://www.facebook.com/betreuterspielplatz.pirateninselrabauki/ 

Mehrgenerationenhaus Cottbus 

Tel.: 0170/3758280 sowie 0355/525700                                                        

Email: Nicole.Polk@sos-kinderdorf.de      

 Anja.Henke@sos-kinderdorf.de                 

Facebook - https://www.facebook.com/FamilientreffpunktSOSKinderdorf 

M2B/Jugendmedienarbeit 

Tel.: 0355/75216850 sowie 01573/2812749                                                                            

Email: info@m2b-cottbus.de  

Web:  http://www.m2b-cottbus.de/  

Humanistisches Jugendwerk 

Tel.: 0179/4130036 (Mobiles Angebot)              

Tel.: 0179/6170277 (Jugendtreff 2ndHome)                                 

Tel.: 0355/702183 (Club Humi)                                                        

Tel.: 0176/79082004 (Jugend Stärken)                              

Email: info@humaju.de; digital@humaju.de                                              

Web: www.humanistisches-jugendwerk-cottbus.de  

Eltern-Kind-Zentrum (ElKiZes Schmellwitz) 

Tel.: 0355/2891275                                             

Web: www.elkize-cottbus.de 
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